Studio fiir ganzheitliches Wohlbefinden

Touchlife Massage & Energiearbeit
Farb - & Personlichkeitsberatung
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Massage nach Leder & von Kalckreuth

TouchLife Massage

... fiir ganzheitliches Wohlbefinden

In einem ansprechenden, kleinen und individuellen
Wohlfihlambiente nehme ich mir Zeit fur Sie.

Meine ganze Aufmerksamkeit gehort Thnen und der fir Sie
jedes Mal neu - ihren momentanen Bedirfnissen
entsprechend zusammengestellter Massage.

Auf Wunsch genieBen Sie das alles begleitet von gute Diifte
und entspannende Klange...

Leintlicher sowie hochwertige Massagedle, werden selbstverstandlich von mir zur Verfligung gestellt.

Darilber hinaus biete ich Ihnen, falls Sie es wiinschen, eigens fiir Sie zusammengestellte und kinesiolo-
gisch getestete Massagedlmischungen mit 100% reinen, atherischen Young Living Essenzen an.

Die Verwendung dieser &therischen, tief wirksamen Essenzen/Ole unterstiitzt zusatzlich Ihre Regeneration auf
korperlicher und seelischer Ebene!

Sie bekommen ,,achtsame Berlihrung - Massage die unter die Haut geht"...

Sie dirfen loslassen, entspannen und sich einfach wohlfiihlen!

Heutzutage ist es wichtiger denn je, mdglichst regelmaBig Ruhe und Zeit fir sich zu finden.

Es ist ein wesentlicher Mosaikstein um das tdgliche Leben zu meistern und wieder in die notwendige Balance zu
kommen.

Die komplette Massagesitzung dauert, einschlieBlich Vorgesprach sowie einer sehr wohltuenden, nachwirkenden
Nachruhe und abschlieBender Reflektion 90 Min. (davon 1Std. Massagezeit)

Kosten (fir 90 Min. Massagesitzung) € 79,-

Heide Monika Pichler, Studio: Karl Bottinger StraBe 35, 5020 Salzburg
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Massage nach Leder & von Kalckreuth

Auch hier beginnt jede Massage mit einem Vorgesprach.
Auf Wunsch, werden hochwertige, atherische

YL Ole/Essenzen (unterstiitzend auf kérperlicher und
seelischer Ebene) angeboten, die zuvor kinesiologisch
ausgetestet werden.

Diese Ole unterstiitzen zusétzlich die Wirkung der Massagen
(beruhigend, entspannend, ausgleichend, aufbauend)

Der Massageablauf wird bei jeder Massagesitzung, speziell
flir die momentane Verfassung des Kindes/Jugendlichen neu
zusammengestellt!

Die Behandlungsdauer richtet sich ganz nach den Bedirfnissen und , Ausdauer" der jungen Klienten.

Bei jingeren Kindern reichen anfangs oft 20 — max. 30 Minuten Massagezeit.

Wichtig bei etwas alteren Kindern und Jugendlichen: ...sie sollten auf eigenen Wunsch diese Art der Mas-
sage einmal ausprobieren wollen!

Kosten fir die Kinder- und Jugend - Massage: (Massage inkl. Vorgesprach)

1."Kennenlernmassage" (ausfihrliches Vorgesprach ca. 30Min. und Massage 20Min.) Kosten: € 50,-

Weitere Massagen:

Vorgesprach und 20Min. Massage € 35,- (3er Block: € 95,-)
Vorgesprach und 30Min. Massage € 45,- (3er Block: € 125,-)
Vorgesprach und 40Min. Massage € 55,- (3er Block: € 149,-)
Vorgesprach und 50Min. Massage € 60,- (3er Block: € 165,-)

Kosten fiir die auf Wunsch - eigens fiir Sie oder Ihr Kind zusammengestellte, dtherische Olmischung:
ab € 3,- zuzligl. zum Massagepreis)

Bitte beachten Sie bei allen Massagen:

Die ganzheitliche TouchLife Massage dient der Gesunderhaltung, sie es ist keine medizinische Massage
und schlieBt auch keinen u. U. notwendigen Arztbesuch aus.

Diese Form der besonders einfiihlsamen, achtsamen Massage, gibt Ihnen oder Ihren Kindern die Mog-
lichkeit sich selbst (wieder?) zu ersplre, tief zu entspannen und Ihre ,innere Kraft" wieder fir Ihr tagli-
ches Leben zu nutzen!

Gerne stehe ich Ihnen fiir ndhere Auskiinfte und Terminvereinbarungen unter 0664 - 2441506 zur
Verfligung.

Nahere Informationen Uber diese Massage und/oder evtl. Ausbildungsmdglichkeiten unter:
www.touchlife.de
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